
Il Dizionario di sociologia per la persona è un’opera collettiva, distribuita
in modalità ad accesso aperto, e dedicata alla comprensione di categorie
sociologiche e fenomeni sociali frutto di una precisa scelta di campo.
L’uso del termine persona affiancato a quello di sociologia e l’esplicito
richiamo alla tradizione del personalismo, espresso dalla preposizione per,
pur avendo un’indubbia funzione identitaria, hanno le loro ragioni stori-
che, epistemologiche e metodologiche.
Oltre cinquanta studiose e studiosi hanno contribuito alla realizzazione
delle voci qui raccolte. Sono sociologhe e sociologi che si riconoscono nel
gruppo di Sociologia per la Persona (SPE), dove i valori costituitivi della
persona sono assunti a coordinate per la definizione di un paradigma
scientifico capace di orientare sia la prassi della ricerca, sia il concreto
«sviluppo umano» della società.
Nei limiti di un’opera, che non è esaustiva della varietà di ricerche e inve-
stigazioni riconducibili a questa tradizione di studi sociologici, questo
dizionario ha una duplice finalità. Da un lato, aspira a favorire un dialogo
scientifico tra le tante generazioni di studiosi che animano il gruppo SPE;
dall’altro, si auspica di rilanciare la categoria analitica di persona e le sue
molteplici implicazioni per le scienze sociali, promuovendo un confronto
critico e costruttivo anche con le sociologhe e i sociologi che appartengo-
no ad altre scuole e tradizioni di pensiero, ma che comunque vogliono
concorrere a una miglior comprensione delle persone e della loro interdi-
pendenza con le istituzioni e le strutture sociali.
Le voci del Dizionario di Sociologia per la Persona sono suddivise in due
sezioni: Teorie sociologiche e Costellazioni concettuali. La sezione Teorie
sociologiche è dedicata a quelle teorie sociologiche (autori, scuole, pro-
spettive) che hanno contribuito a costruire il paradigma sociologico della
persona. Nella sezione Costellazioni concettuali sono esaminate alcune
delle più rilevanti categorie che da un lato, ci permettono di comprende-
re criticamente l’idea di persona, e dall’altro, possono essere reinterpreta-
te a partire da un paradigma sociologico della persona.
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partire dall’impegno pionieristico di Achille Ardigò , condividono i valori del primato della
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associativi e comunitari. All’interno di questo quadro, la collana si pone come luogo di
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Sostenibilità e giustizia sociale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les trente gloriéuses e le sue conseguenze sull’ambiente 
 
La crisi del sistema ecologico rappresenta ormai l’aspetto di gran lunga 

più preoccupante di questo inizio di terzo millennio; se la crisi economica e 
le problematiche sociali sono in grado di innescare profondi conflitti sociali, 
l’accelerazione del cambiamento climatico, con tutte le sue conseguenze, ha 
la capacità di mettere in discussione il mantenimento della vita dell’uomo 
sulla terra. Per questo motivo la sociologia per la persona non può fare a 
meno di riflettere su come ristabilire un corretto equilibrio tra uomo e am-
biente, leggendo in modo critico i processi sociali ed economici che hanno 
accompagnato l’era moderna e intervenendo nel dibattito teorico, e sempre 
di più anche in quello politico, a cui siamo chiamati per un futuro sostenibile. 

Per capire come siamo arrivati a un passo dalla catastrofe ecologica, oc-
corre partire da una rilettura dei trente gloriéuses (Fourastié 1979), come è 
passato alla storia il lungo periodo di pace e prosperità seguito alla fine della 
seconda guerra mondiale e finito bruscamente alla metà degli anni Settanta. 
Questo periodo si è caratterizzato per alcune dinamiche singolari e per certi 
versi irripetibili. Dal punto di vista economico, sulla scia degli accordi di 
Bretton Woods del 1944 che disciplinarono il futuro panorama finanziario 
internazionale e grazie agli effetti del piano Marshall, si registrò una crescita 
economica mai conosciuta prima; la produzione industriale crebbe in modo 
esponenziale ridisegnandosi intorno a imprese di grandi dimensioni organiz-
zate sulla base del modello taylorista-fordista. Dal punto di vista sociale 
prese forma il sistema di welfare, seppur seguendo strategie anche molto di-
verse tra i vari paesi occidentali. Ci furono notevoli cambiamenti anche sotto 
il profilo culturale e di costume, come nel caso dell’accesso ai consumi di 
massa, lo sviluppo del sistema dei media e il ruolo sempre più determinante 
della pubblicità: nasceva così l’uomo consumatore, vorace di beni spesso usa 
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e getta ma necessari a definire il proprio status e a ottenere riconoscimento 
sociale. 

I processi appena descritti hanno tuttavia coinvolto solo una parte circo-
scritta del pianeta a discapito di tutto ciò e di tutti coloro che ne sono rimasti 
tagliati fuori e ne hanno invece pagato le conseguenze. 

In primo luogo, occorre ricordare quei paesi che non facevano parte né 
del mondo capitalista né del mondo comunista e che furono definiti dall’al-
lora presidente degli Stati Uniti Truman «paesi sottosviluppati». Non solo 
molti di questi paesi furono depredati delle loro risorse naturali, ma diven-
nero anche un campo di battaglia politico e ideologico in nome dello sviluppo 
(Hettne 1990) e mentre l’occidente interveniva con la cooperazione interna-
zionale per favorire lo sviluppo del terzo mondo, le disuguaglianze tra paesi 
ricchi e paesi poveri aumentarono a ritmi mai conosciuti prima. 

Il secondo grande perdente dei trenta gloriosi è stato il pianeta terra e il 
suo ambiente naturale. Per alimentare la crescita e il modello di sviluppo 
occidentale non solo è stato esercitato uno sconsiderato prelievo di risorse 
non rinnovabili ma parallelamente sono state immessi inquinanti e rifiuti in 
quantità sproporzionata rispetto alla capacità di assorbimento da parte 
dell’ecosistema. A partire dall’invenzione della macchina a vapore abbiamo 
assistito a una alterazione degli equilibri complessivi del pianeta, come mo-
strano i dati sulla concentrazione di gas serra nell’atmosfera, così pericolosa 
perché in grado di alterare i valori compatibili con la vita umana. Il premio 
Nobel per la chimica Paul Crutzen (2005) ha introdotto il concetto di «antro-
pocene» per definire l’epoca geologica attuale, in cui l’ambiente terrestre, 
nell’insieme delle sue caratteristiche fisiche, chimiche e biologiche, è forte-
mente condizionato su scala sia locale sia globale dagli effetti dell’azione 
umana, con particolare riferimento all’aumento delle concentrazioni di CO2 
e CH4 nell’atmosfera.  

Durante questi decenni, anche la sociologia non ha quasi mai posto atten-
zione ai temi ambientali. Tanto l’approccio funzionalista quanto quello marxista 
hanno lasciato il sistema naturale sullo sfondo, considerato alternativamente re-
siduale o strumentale per garantire la stabilità del sistema sociale e come serba-
toio delle risorse necessarie al miglioramento delle condizioni di vita. 

 
 

Il paradigma della sostenibilità 
 
La pubblicazione de The limits of the growth nel 1972 (Meadows et al. 

1973) insieme alla prima grande crisi petrolifera del 1973 hanno segnato una 
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sorta di spartiacque tra una concezione del mondo segnato dall’idea domi-
nante della crescita e dello sviluppo infinito e una percezione molto più in-
certa del futuro, caratterizzata dalla scarsità delle risorse, dalla crisi ecologica 
e dalla necessità di costruire un nuovo ordine di priorità.  

Tuttavia, prima che riuscisse ad affermarsi un nuovo paradigma capace 
di rimettere al centro dell’attenzione la questione ambientale, ridefinendo il 
rapporto tra sistema sociale e sistema ecologico, le società occidentali si sono 
concesse un lusso ulteriore con la diffusione del modello neo-liberista. Il 
neo-liberismo, che si è affermato proprio a partire dalla fine degli anni Set-
tanta, ha incarnato la negazione della persona, poiché antepone gli egoismi 
individuali e di alcuni gruppi dominanti al bene comune e allo stesso tempo 
è la negazione dell’ecosistema perché antepone il profitto alla salvaguardia 
dell’ambiente. 

Mentre l’economia neoliberista, deregolamentata e autoreferenziale, ha 
ulteriormente aggravato la crisi ambientale, gli ultimi due decenni del Nove-
cento si sono caratterizzati per l’affermazione del paradigma della sostenibi-
lità. Questo paradigma ha saputo incarnare sia un nuovo modo di pensare sia 
un nuovo modo di agire affinché «i bisogni delle generazioni presenti siano 
soddisfatti senza compromettere le possibilità per le generazioni future di 
soddisfare i propri», in base alla più nota definizione di sviluppo sostenibile 
contenuta nel rapporto delle Nazioni Unite Our common future del 1987, 
conosciuto come Rapporto Brundtland.  

Tra i fondamenti della sostenibilità troviamo anche la riflessione del filo-
sofo Hans Jonas che prende le mosse dalla constatazione che lo smisurato 
successo avuto dalla tecnica nella «sottomissione della natura finalizzata alla 
felicità umana» rischia, per eterogenesi dei fini, di diventare una potenziale 
minaccia per la vita umana stessa. Questa minaccia rende dunque necessario 
un pensiero capace di elaborare un nuovo modo di agire basato sul principio 
di responsabilità: «Agisci in modo che le conseguenze delle tue azioni siano 
compatibili con la permanenza di un’autentica vita umana sulla terra» (Jonas 
1990: 16). 

Il risultato è un approccio multidimensionale che prende in considera-
zione sia la dimensione ambientale, sia quella economica, sia, infine, quella 
sociale e personale. In quest’ottica si esplicita che per garantire un futuro alle 
generazioni che verranno non è sufficiente affrontare la crisi ecologica, ma-
gari intervenendo attraverso le nuove tecnologie sui modi di produzione, ma 
è indispensabile fare i conti con il problema della disuguaglianza, della giu-
stizia sociale e dell’impegno civile di ogni singolo cittadino. 

Tuttavia, se il dibattito sui cambiamenti climatici e sulla crisi economica 
è riuscito ad accendere i riflettori sulla dimensione ambientale e su quella 
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economica, il tema della sostenibilità sociale ha avuto maggiori difficolta a 
emergere nella sua specificità: la questione della disuguaglianza e dello 
smantellamento dei sistemi di welfare, infatti, non ha sollevato le stesse at-
tenzioni e solo in anni più recenti hanno ricevuto le attenzioni dovute. 
 
 
Ambiente, giustizia sociale e disuguaglianze 

 
L’urgenza della crisi ambientale, con i molti allarmi sull’imminenza della 

catastrofe ecologica, non ha fatto vedere quanto in realtà sia strategica la di-
mensione sociale, intesa come capacità di garantire condizioni accettabili di 
benessere (in termini di sicurezza, salute, istruzione, democrazia, partecipa-
zione, giustizia, ecc.) e una più equa redistribuzione delle risorse – non solo 
economiche – tra i diversi gruppi sociali. Tra le altre cose, è ormai evidente 
che le società dove più elevate sono le disuguaglianze e dove le ricchezze 
rimangono concentrate nelle mani di pochi sono anche quelle dove più ele-
vate sono le disattenzioni verso l’ambiente, dove si inquina di più e si ricicla 
di meno (Wilkinson, Pickett 2009). Wolfgang Sachs ha sottolineato che è 
impossibile risolvere il problema dell’ambiente senza intervenire sulla que-
stione della redistribuzione delle risorse e addirittura che «senza giustizia 
non esiste l’ecologia, se non una che è nemica della dignità umana» (Sachs 
2003, p. 29).  

La riflessione sul rapporto indissolubile tra ambiente e giustizia sociale è 
anche uno tra i pilastri dell’Enciclica di Papa Bergoglio Laudato si’ dove si 
prospetta la necessità di una «ecologia integrale»: «Non ci sono due crisi 
separate, una ambientale e un’altra sociale, bensì una sola e complessa crisi 
socio-ambientale. Le direttrici per la soluzione richiedono un approccio in-
tegrale per combattere la povertà, per restituire la dignità agli esclusi e nello 
stesso tempo per prendersi cura della natura» (Papa Francesco 2105, p. 132).  

Affrontare la questione della sostenibilità oggi significa quindi non solo 
affrontare il problema della scarsità delle risorse e ridefinire l’impatto 
dell’uomo sull’ambiente ma anche, e soprattutto, riuscire a fare i conti con i 
fenomeni di esclusione e di vulnerabilità sociale. 

Qualche dato può aiutarci per comprendere l’entità del fenomeno. Se-
condo i dati contenuti nel World inequality report (Alvaredo et al. 2018) ne-
gli ultimi venti anni la disuguaglianza nel mondo è cresciuta praticamente 
ovunque, in modo particolare in Nord America, Cina, Russia e India; più 
moderata, invece, la crescita in Europa. In particolare, è peggiorata la situa-
zione dell’Africa dove la mancanza di equità registrata nella distribuzione 
della ricchezza prodotta in numerosi paesi del continente sta generando una 

Copyright © 2021 by FrancoAngeli s.r.l., Milano, Italy. ISBN 9788835130185



106 

miscela esplosiva insieme al forte aumento demografico (Milanovic 2017). 
Inoltre, contrariamente a quanto suggerisce il senso comune, questo aumento 
delle disuguaglianze non ha avuto inizio in coincidenza alla crisi scoppiata 
nel 2008 ma parte negli anni Settanta, seppur con modalità e dinamiche di-
versificate a livello globale. Tra il 1980 e il 2016 in Europa la porzione di 
ricchezza in mano all’1% più ricco della popolazione è aumentata dal 10 al 
12%, mentre negli Stati Uniti si è passati dal 22 al 39%, soprattutto a causa 
delle considerevoli disparità negli Usa in materia di educazione, all’introdu-
zione di una fiscalità sempre meno progressiva e alla privatizzazione del pa-
trimonio dello Stato, in attuazione delle teorie economiche liberiste (op. cit.). 

In ogni caso il problema della disuguaglianza non si esaurisce con la ri-
distribuzione del reddito; anzi, la crescente disponibilità di dati individuali 
negli ultimi anni ha permesso di estendere il concetto di disuguaglianza a 
diversi ambiti del benessere non materiale, come lo stato di salute, l’istru-
zione, il genere. Da una prospettiva della sociologia per la persona significa 
riconoscere ancora una volta l’interdipendenza tra le traiettorie biografiche e 
le grandi trasformazioni ambientali, economiche e sociali. 

Ciò che emerge è che non sempre i profili di disuguaglianza del reddito 
si sovrappongono a quelli di disuguaglianza nelle altre dimensioni del benes-
sere (OECD 2017). Vale la pena sottolineare come in Italia l’Istat dal 2013 
ha messo a punto uno strumento per misurare il «benessere equo e sosteni-
bile» (BES) sotto il profilo ambientale, economico e sociale non solo con 
l’obiettivo di conoscere le diverse dinamiche sociali ma soprattutto per per-
mettere l’adozione di politiche finalizzate a garantire la qualità della vita 
delle persone. 
 

Fabio Berti  
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