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Los movimientos ecologistas comparten muchas opiniones sobre la rela-
ción entre los humanos y la Tierra, pero a menudo discrepan sobre la me-
jor manera de afrontar el desastre ecológico, que van desde la desobedien-
cia civil hasta la representación parlamentaria o la promoción de la respon-
sabilidad individual. En el contexto político y social de la Italia contempo-
ránea, los movimientos de desobediencia civil atraviesan una fase de cre-
ciente tensión no solo con las instituciones, sino también con grandes sec-
tores de la sociedad civil y en el proceso de negociación de la identidad 
colectiva, los miembros disputan el propósito, las actividades y el conte-
nido del movimiento. En este escenario, la presente contribución explora, 
a través del prisma de la Teoría de la Identidad Social (SIT; Tajfel & Tur-
ner, 1979), el proceso de construcción de la identidad social de los activis-
tas dentro de los movimientos juveniles medioambientales. La investiga-
ción adopta una perspectiva cualitativa y se realizaron entrevistas semies-
tructuradas con activistas implicados en diferentes formas de movilización 
ambiental. El análisis se centra en los procesos de participación, en la cons-
trucción de lazos internos y en las formas en que la acción política es per-
cibida, justificada y narrada por los sujetos implicados y, a través de una 
codificación temática de las narrativas recopiladas, examina las formas en 
que los participantes se definen a sí mismos, al grupo al que pertenecen y 
su posición ante la sociedad y las instituciones. Esta contribución pretende 
mostrar cómo la identidad social no representa un elemento accesorio de 
la experiencia activista, sino una lente interpretativa central a través de la 
cual se articulan motivaciones, conflictos internos y relaciones con la disi-
dencia en un contexto político cada vez más restrictivo. 

El objetivo de este estudio es ofrecer una mirada a las estructuras iden-
titarias que apoyan el activismo juvenil, proporcionando herramientas 
analíticas útiles para entender cómo estas dinámicas pueden afectar la 
vitalidad, cohesión y capacidad transformadora de los movimientos que 
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llevan a cabo demandas sociales cada vez más interconectadas, con vistas 
a la interseccionalidad de las luchas. 

PALABRAS CLAVE: Teoría de la identidad social; Activismo juvenil; Mo-
vimientos medioambientales; Desobediencia civil; Conflictos identitarios 

IDENTITY, YOUTH, YOUTH ACTIVISM AND CIVIL DISOBE-

DIENCE IN CONTEMPORARY ITALY

Environmental movements share many views regarding the relationship 

between humans and the Earth, yet they often diverge on the most effective 

strategies to confront the ecological crisis—ranging from civil disobedience 

to parliamentary representation or the promotion of individual responsibi-

lity. Within the political and social context of contemporary Italy, move-

ments based on civil disobedience are experiencing a phase of increasing 

tension, not only with institutions but also with broad sectors of civil so-

ciety. In the ongoing process of negotiating collective identity, members 

debate the movement’s purposes, activities, and content. 

Against this backdrop, the present contribution explores, through the lens 

of Social Identity Theory (SIT; Tajfel & Turner, 1979), the process of so-

cial identity construction among activists within youth environmental mo-

vements. The research adopts a qualitative approach, drawing on semi-

structured interviews conducted with activists engaged in different forms 

of environmental mobilization. The analysis focuses on participation pro-

cesses, the construction of internal bonds, and the ways in which political 

action is perceived, justified, and narrated by the participants. Through 

thematic coding of the collected narratives, it examines how activists define 

themselves, their group, and their position vis-à-vis society and institutions. 

This contribution seeks to demonstrate that social identity is not a perip-

heral element of activist experience but rather a central interpretive lens 

through which motivations, internal conflicts, and relations with dissent 

are articulated in an increasingly restrictive political context. The aim of 

this study is to shed light on the identity structures that sustain youth acti-

vism, providing analytical tools to understand how these dynamics may 

influence the vitality, cohesion, and transformative capacity of movements 

advancing increasingly interconnected social demands framed within the 

perspective of intersectional struggles. 

KEYWORDS: Social Identity Theory; Youth activism; Environmental mo-

vement; Civil disobedience, Identity conflict 


